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VIERNES 13 DE NOVIEMBRE DE 2009 

  

Jesús les habla a los que le escuchan de las dificultades de vivir separados de Dios, 
les recuerda lo que ocurrió en época de Noé, el diluvio; en la de Lot, la destrucción de 
Sodoma. El que quiera salvar sus cosas en vez de ser salvado por Dios renunciando a lo 
suyo, lo perderá todo, pero el que pierda su vida por Mí, dice Jesús, la encontrará. 

  
La contradicción de perder la vida para encontrarla es bastante difícil de entender, 

nosotros somos del pensamiento de que cuanto más tenemos más somos, que cuando 
perdemos algo sólo tenemos la sensación de vacío, pero Jesús nos propone el dejar nuestra 
vida a un lado para poder ganar. Ganar desde lo que nos aportan los demás en nuestra 
vida, lo que podemos aprender de los otros.  

 
Si nos centramos en los medios de comunicación, ¿quiénes son los personajes 

importantes, los que “valen”?, los famosos baratos, los ricos, los políticos, los jóvenes 
guapos, los que van llenos de “marcas”... 

 
El mundo de la publicidad, del negocio, sólo valora aquello que mueve dinero. Y los 

que tienen dinero son considerados hombres importantes y los demás son considerados 
como “poca cosa”. Pero... si nos damos cuenta, la realidad humana es muy distinta, las 
personas que realmente valen son anónimos, misioneros, voluntarios, gente de gran 
corazón,... ... y un largo etcétera. Estas personas tienen un valor especial, y ese VALOR 
HUMANO INMENSO. 

 
¿Por qué todo aquello que se aleja de lo realmente humano prevalece frente a lo 

que realmente vale? ¿Por qué no aprendemos a calificar a las personas por su valor 
humano en lugar de dejarnos llevar por las apariencias? 

 
Señor, queremos, muchas veces ser dueños de muchas cosas, sentir que tenemos 

todo. Pero hoy te pedimos que nos ayudes a saber dejar a un lado todo aquello que nos 
impiden ser libres, a saber descubrir lo sencillo, lo que es verdaderamente importante. 

 
 

    

¡¡BUEN DÍA!! 
 


