
 

Colegio San José DOMINICAS 
c/ General Bravo, 8 – 35002 Las Palmas de Gran Canaria  
Tfno: 928 – 367 – 099    Fax: 928 – 364 – 452    
www.colegiosanjosedominicas.com 

23de septiembre de 2009 

Actividades Extraescolares y Club Deportivo 

 

 

Estimados padres y madres: 
      
     En este nuevo curso 2009-2010 nos 
ponemos en contacto otra vez con 
ustedes para presentar las actividades 
del Colegio que año tras año venimos 
proponiendo, con el objetivo de 
conseguir una educación integral para 
nuestro alumnado y mejorar sus 
capacidades cognitivas, motrices, de 
equilibrio personal y relación social, así 
como de utilización sana del tiempo 
libre. 
 
     Estamos seguros de que ustedes 
valoran el gran esfuerzo que este 
proyecto nos exige a nivel organizativo 
y económico, por lo que no dudamos de 
su colaboración, a fin de que sus hijos e 
hijas las lleven a cabo con 
responsabilidad y orden. 
 
     Es OBLIGATORIO entregar el 
volante adjunto, firmado por los 
padres, participe o no en las 
actividades, como comprobante que han 
recibido la información de las mismas, 
el jueves 24 de septiembre, como fecha 
límite. 

 
 

Atentamente,  
Coordinador de Actividades 

 

 Actividades Extraescolares 2º ciclo PRIMARIA 
 

Baloncesto, Voleibol y Trampolín en rotación 
trimestral 
3º primaria – miércoles 15:00 a 15:45  
4º primaria – miércoles 15:45 a 16:30 
 

Para elegir entre las siguientes actividades: 
 

Actividad 3º primaria 4º primaria 
Cuerda Lunes 12:00 a 13:00 Martes 12:00 a 13:00 
G. Artística Miércoles 12:00 a 13:00 Miércoles 12:00 a 13:00 
Ajedrez Miércoles 16:30 a 17:30 Jueves 16:30 a 17:30 
Fútbol-sala Jueves 12:00 a 13:00 Lunes 12:00 a 13:00 
G. Rítmica Viernes 16:00 a 17:00 Viernes 16:00 a 17:00 
L. Canaria  Viernes 16:00 a 17:00 Viernes 16:00 a 17:00 

 
 
 
Actividades del CLUB para 2º ciclo PRIMARIA 
 
DANZA – 210 €   
Lunes, Martes, Miércoles y Jueves 16:30 a 17:30  
 

JUDO – 180 €  
Miércoles 16:30 a 18:30  
 

Equipo de BALONCESTO – 200 € 
Lunes y Miércoles 16:30 a 18:00  
 

Equipo de FÚTBOL SALA – 200 € 
Martes y Jueves 16:30 a 18:00  
 

Equipo de AJEDREZ – 200 € 
A elegir 3 horas entre Lunes, Miércoles y Jueves 17:30 a 19:30 y 
Viernes de 16:00 a 18:00 

 
Para pertenecer al club deben abonar, aparte de la cuota, 
una matrícula de 20 € que no se devuelve. 


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- Inscripción ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES  2009 – 2010  

 
Alumno/a______________________________________ 
 
del curso ______________ participará en la actividad de:  
 

 G. Rítmica 

 G. Artística 

 Fútbol Sala 

 Lucha Canaria 

 Cuerda 

 Ajedrez 

 
Firma Padres: 

 
 
 
Inscripción CLUB DOMINICAS  2009 – 2010  

 
Alumno/a______________________________________ 
 
Curso: _______________deseo participar en la actividad de  
 

 DANZA 

 JUDO 

 BALONCESTO 

 FÚTBOL SALA 

 AJEDREZ 

 
Datos Bancarios: 

 

BANCO SUCURSAL DC CUENTA 

                    

 
Firma Autorización: 

 


